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香港田徑隊 – 通告 

(全體教練及隊員均應閱讀本通告) 
 

2010/2011 年度香港田徑隊 – 入選準則 

 

兹通告 2010/2011 年度的香港田徑隊各單項及全能項目入選準則:  
 

 田徑項目 道路長跑 競走 全能項目 

項目及 

基本入選名額: 

男子: 100 米、200 米、400 米、800 米、1500 米、

5000 米、10000 米、110 米欄、3000 米障礙、

跳高、撐竿跳、跳遠、三級跳、 

鉛球、鐵餅、標槍、鉛球 

 

女子: 100 米、200 米、400 米、800 米、1500 米、

5000 米、10000 米、100 米欄、 

跳高、撐竿跳、跳遠、三級跳、 

鉛球、鐵餅、標槍、鉛球 

 

 各項目成年組首名及青年首名入選 

 

男女子馬拉松 

 成年組首名 

 

男女子半馬拉松 

 成年組首名及

青年組首名 

男女子道路賽 20 公里 

 成年組首名 

 

男女子道路 10 公里 

 青年組首名 

 

場地賽 10000 米 

 成年組首名 

 

場地賽 5000 米 

 青年首名 

男子十項及女子

七項 

 成年組首名及

青年組首名 

 - 若首名青年運動員的成績比成年組優勝，其成績將取替成年組別位置，而青年組名額將由排名第二的補

上換言之，每項目最多兩名青年運動員入選。 

- 若入選成績相同，則挑選年齡較小的一名運動員。 

 

成績計算日期: 2010 年 1 月 1 日起至 2010 年 6 月 30 日止 2009 年 9 月 1 日起至 2010 年 6 月 30 日止 

 

備註: 1. 接力集訓隊的組成，將視乎每年的賽事安排而決定，成員名單及其入選準則將容後公佈。 

2. 若有任何爭議或意見，田總擁有修改及銓釋以上規則的權利，並擁有最終決策權。 

 

 
 

香港田徑隊管理小組 
2010 年 1 月 22 日 


