
香香香香港港港港 10 公里挑戰賽公里挑戰賽公里挑戰賽公里挑戰賽 09 

公共交通資料公共交通資料公共交通資料公共交通資料 
 
大會建議各運動員於賽事當日早上 6時 45分至 7時 15分到達比賽場地，以便寄存行李及進

行熱身運動。 

 
因應賽事舉行，天水圍一帶將有封路及改道措施，賽會建議運動員應盡量使用公共交通工具

前往比賽場地。 

 
大會建議各運動員到達天水圍後使用輕鐵前往比賽場地： 

天水圍西鐵及輕鐵站天水圍西鐵及輕鐵站天水圍西鐵及輕鐵站天水圍西鐵及輕鐵站(705或或或或 706)����濕地公園站濕地公園站濕地公園站濕地公園站(離比賽集合地點約離比賽集合地點約離比賽集合地點約離比賽集合地點約 500米米米米) 

(首班列車開出時間首班列車開出時間首班列車開出時間首班列車開出時間：：：：0511﹙﹙﹙﹙705號線號線號線號線﹚；﹚；﹚；﹚；0520﹙﹙﹙﹙706號線號線號線號線﹚﹚﹚﹚) 

 
港島港島港島港島����天水圍天水圍天水圍天水圍   

首班開出時間首班開出時間首班開出時間首班開出時間 / 服務時間服務時間服務時間服務時間 車號車號車號車號 路線路線路線路線 

0554  港鐵經磡站轉乘西鐵線往天水圍 

0600 969 銅鑼灣�天水圍市中心 

0110 – 0530及 0545 N969 銅鑼灣�天水圍市中心 

   
九龍九龍九龍九龍����天水圍天水圍天水圍天水圍   

首班開出時間首班開出時間首班開出時間首班開出時間 / 服務時間服務時間服務時間服務時間 車號車號車號車號 路線路線路線路線 

0554  港鐵紅磡站/南昌站/美孚站轉乘西鐵往天水圍 

0100 – 0600 N269 (美孚巴士總站�天水圍天慈總站) 

   
新界東新界東新界東新界東����天水圍天水圍天水圍天水圍   

首班開出時間首班開出時間首班開出時間首班開出時間 / 服務時間服務時間服務時間服務時間 車號車號車號車號 路線路線路線路線 

0540 276 上水廣場�天慈總站 

0540 276A 上水火車站�天恆邨總站 

0610 276B 上水火車站�天富總站 

   
上述資料只作參考，所有資料以該公共交通機構公佈為準。 

 
相關網址相關網址相關網址相關網址 

運輸署： www.info.gov.hk/td 

港鐵：   www.mtr.com.hk 

九巴：   www.kmb.com.hk 

城巴：   www.citybus.com.hk 

新巴：   www.nwfb.com.hk 

 
 
資料更新：13-11-2009 

 



Hong Kong 10km Challenge 09 
Information of Public Transport 

 
We recommend runners to arrive the assemble area between 6:45 – 7:15 in order to 
reserve enough time for baggage storage and warm-up. 
 
As there will be road closure on the event day at Tin Shui Wai, runners are recommended 
to take public transport to the assemble area. 
 
Runners are advised to take Light Rail (no. 705 or 706) to the assemble area after arriving 
Tin Shui Wai: 
Tin Shui Wai Station ���� Wetland Park Station (about 500m from the assemble area) 
(Departure time for first train: No. 705 (0511); No. 706 (0520)) 
 
Hong Kong Island����Tin Shui Wai 
First train or bus departure 
time / Service Time 

Number Route 

0554 
 MTR Hung Hom station interchange to West 

Rail 
0600 969 Causeway Bay�Tin Shui Wai Town Centre) 

0110 – 0530, 0545 N969 Causeway Bay�Tin Shui Wai Town Centre) 

   
Kowloon����Tin Shui Wai   
First train or bus departure 
time / Service Time 

Number Route 

0554 
 West Rail (Hung Hom / Nam Cheong / Mei 

Foo Station to Tin Shui Wai) 
0100 – 0600 N269 Mei Foo Bus Terminal�Tin Tsz Bus Terminal 

   
New Territories East����Tin Shui Wai 
First train or bus departure 
time / Service Time 

Number Route 

0540 276 Sheung Shui Plaza�Tin Tsz Bus Terminal 
0540 276A Sheung Shui KCR�Tin Hang Bus Terminal 
0610 276B Sheung Shui KCR� Tin Fu Bus Terminal 

   
The above information is for reference only.  Up-to-date information should be obtained 
from relevant organization. 
 
Web site 
Transport Department：  www.info.gov.hk/td 

MTR：      www.mtr.com.hk 

Kowloon Motor Bus：  www.kmb.com.hk 

City Bus：     www.citybus.com.hk 

New World First Bus：  www.nwfb.com.hk 

 
 
Up-date at：13-11-2009 


